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1 nenn

IInmesBblie JHepre- MuHepajibHbIe BellecTBa
Buramunbi (Mr)
Ne puem nuiu, Macca | BemectBa (I) THYEeCKas (mr) XE
peu. HauMMeHOBaHue 0J110a nopuuu | *K v UeHHOCTb | o) | A E Ca p Mg Fe
(kkaJ)

3aBTpak

OmMJieT HaTypaabHBIN 150 15,76 | 17,02 | 2,82 | 227,67 0,1 |056 |306,62|1,79]|121,71 | 258,12 | 20,16 | 2,96
684 Yait 200 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

X71eb piKaHOH C CHIpOM 30/20 6,7 562 | 13,44 | 133 0,0310,14 | 47,6 0,08 | 205,4 | 120 170 | 1,01

SAb6moxu 150 0,6 0,6 14,7 | 70,5 0,05 15 7,5 0,3 |24 16,5 135 | 3,3
Hroro 3a 3aBTpak 23,09 | 23,24 | 30,96 | 431,17 0,18 | 15,70 | 361,72 | 2,17 | 351,11 | 394,62 | 50,66 | 7,27 | 3,00

2 N1eHb
IMumeBbie JHepre- Buramumbi (Mr) MuHnepaJjibHbIe BellleCTBa
Ne IMpuem nuiu, Macca | BemectBa (1) THYeCKast (Mr) XE
peun. | HAaMMeHOBaHuUe 0J1I0/1a nopuuu | K v UeHHOCT | o, | ~ A E Ca P Mg
(kKaJ)

3aBTpak

Kara rpeunesas Bs3kast ¢ | 130/4 4,13 | 3,97 | 18,61 | 126,54 0,14 18,65 | 0,3 |10,04 |98,05 |6515 |2,21

MAacCJIOM

Ao orBapHoe 1 6,86 |6,21 |0,38 | 84,78 0,04 140,4 |0,32| 29,7 103,68 | 6,48 1,35
684 Yait 200 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

X7neb p>KaHoM C CBIPOM 30/10 41 2,96 | 13,44 |98 0,03 ] 0,07 | 23,8 0,04 | 1054 | 60 11,5 0,94

SAbnoku 150 0,6 0,6 14,7 | 70,5 0,05] 15 7,5 0,3 |24 16,5 13,5 3,3

Kucnomonounsiii mpoaykr | 100 3,2 3,2 45 62 0,03 0,6 119 14 0,1
Hroro 3a 3aBTpak 18,89 | 16,94 | 51,63 | 441,82 0,29 | 15,67 | 190,35 | 0,96 | 288,14 | 278,23 | 110,63 | 7,90 | 5

3 neHb
IInieBble JHepre- Buramunb1 (Mr) MuHepajibHbIe BellecTBa

Ne IMpuem numu, Macca | BemectBa (1) THYECKasA (Mr) XE
peu. HauMMeHOBaHue 0J110/1a nopuuu | o x|y E:!:::;))CTL BL |C A E Ca p Mg Fe

3aBTpak




CBIpHHKH W3 TBOpOTa 110 22,751 8,81 | 12,99 | 226,16 0,07105 |41,25|1,79 | 170,06 | 236,5 | 25,65 | 0,68
684 Yait 200 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
X7neb pikaHoil ¢ MaciIoM 30/10 155 | 7551357 |129,1 0,030 0 0 7,8 0 6 0,89
S6m0KM 150 0,6 0,6 |14,7 |705 00515 |75 03 |24 16,5 | 135 | 3,3
Hroro 3a 3aBTpak 249 |117,0]41,3 |425,8 0,2 |155(488 |21 [2019 |253,0(452 |49 |40
4 neHp
IumeBbIe JHepre- Burammmbi (vr) MuHepaJjibHbIE BellleCTBA
Ne ITpuem nuim, Macca | BemectBa (I) THYEeCKAas (Mr) XE
pel. HauMMeHOBaHHe 0J110/1a nopuuu | K v UEHHOCTD | o, | ~ A E Ca p Mg Fe
(kKaJ)
3aBTpak
Kamra Aptex MonouyHas 130/4 542 |529 |2525|170,81 0,12 0,81 31,73|059|91,42 | 147,06 | 28,39 | 1,62
BSI3Kasi C MacjoM
Duiie rpyaKu, 40/40 11,19 | 13,02 | 4,3 178,55 0,06 | 1,34 38,7 14,07 | 0,83
MPHUITYIIICHHOE B MOJIOYHOM
coyce
686 Yaii ¢ TMMOHOM 200/7 0,07 0,07 | 0,07 3,99 (10,14 |0,01 1,54
X7neb prkaHo# ¢ MaciIoM 30/10 155 |7,6 13,57 | 129 0,030 0 0 7,8 0 6 0,89
HTtoro 3a 3aBTpak 18,23 | 25,86 | 43,19 | 478,53 0,21 6,14 | 31,87 | 0,60 | 137,92 | 148,60 | 48,46 | 3,34 | 4,00
S nenp
IMuineBbIie OHepre- Brramumst (vr) MuHepaJjibHbIE BellleCTBA
Ne Hpuem nuiu, Macca | BemecrtBa () THYECKas (mr) XE
pel. HaHMeHOBaHue 0J1r0aa nopmuu | ® |y UEHHOCTD | o) | ~ A E Ca P Mg Fe
(kKam)
3aBTpak
Kama oBcsinas "'epkynec" 150/5 6,27 | 8,07 | 23,98 | 194,21 0,18 | 0,98 | 39 0,58 | 111,3 | 177,24 |53,25|1,3
MOJIOYHAS BSI3Kasi C MaclioM
Ao oTBapHoe 1 6,86 | 6,21 | 0,38 | 84,78 0,04 140,41 0,32 | 29,7 103,68 | 6,48 | 1,35
Kaxkao ¢ Mojokom 200 3,87 (38 |511 | 71,56 0,04 |13 |22,12|0,01 12512 |116,2 |31 0,98
X71e0 prkaHOH C CHIPOM 30/10 4,1 |296|13,44 |98 0,03 0,07 | 23,8 |0,04 | 1054 |60 11,5 0,94
Kucnomonounsiit mpoaykr . | 100 3,2 |32 |45 62 00306 |0 0 119 0 14 0,1




| Htoro 3a 3aBTpak

| 243|242 | 474 |5106

103 |30 |2253]1,0 |4905 |457,1 |116,2|4,7 | 4,70 |

6 nenp
Iumesbie JHepre- Buramunbi (wr) MuHepaJjibHbIe BelllecTBa
Ne Hpuem nuiu, Macca | BemectBa (1) THYeCKas (mr) XE
peu. HauMMeHOBaHue 0J110/a nopuuu | K v UeHHOCTD | o, |~ A E Ca p Mg Fe
(kKain)
3aBTpak
KotieTsl nim OUTOYKH 60 10,14 | 10,73 | 10,18 | 177,82 0,05(0,19 3,17 |1,71| 26,72 | 108,67 | 14,39 | 1,42
MSICHBIE
Karma rpeuneBast Bsi3kas ¢ 130/4 413 | 3,97 |18,61| 126,54 0,14 18,65 0,3 | 10,04 |98,05 |65,15]| 2,21
MacjoM
684 Yait 200 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
X7eb piKaHOH C CHIPOM 30/20 6,7 5,62 | 13,44 | 133 0,03|0,14 476 |0,08|2054 |120 17,0 1,01
Hroro 3a 3aBTpak 21,00 | 20,32 | 42,23 | 437,36 0,22 10,33 169,42 | 2,09 | 242,16 | 326,72 | 96,54 | 4,64 | 4,00
7 AeHb
ITueBble JHepre- Buravumm: (Mr) MunepanbHbIe BellecTBa
Ne IMpuem nuiu, Macca | BemectBa (1) THYEeCKas (mr) XE
pen. HauMMeHOBaHue 0J110/1a nopuuy | K y UEHHOCTD | o, |~ A E Ca p Mg Fe
(kKan)
3aBTpak
3anekaHka TBOPOXKHas 100 20,63 18,75 |9 202 0,04 | 0,48 | 60,68 | 0,16 | 159,09 | 213,88 | 22,14 | 0,45
684 Yaii 200 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
X7neb p:kaHoil ¢ MaciIoM 30/5 151 |3,93 |13,51 96,05 0,03 225 10,05|6,6 15 6 0,88
Kucnomonounsrit npoxykr | 100 3,2 3,2 45 62 0,03]0,6 119 14 0,1
SAb6moku 150 0,6 0,6 14,7 | 70,5 0,05 | 15 7,5 0,3 |24 16,5 135 | 3,3
Hroro 3a 3aBTpak 25,94 116,48 | 41,71 | 430,55 0,15 | 16,08 | 90,68 | 0,51 | 308,69 | 231,88 | 55,64 | 4,73 | 4,00
8 nennp
IumeBbie JHepre- MuHepanbHbIe BellecTBa
Ne Hpuem nuuy, Macca | BemecrBa () THYeCKas Buramuue1 (wr) (mr) XE
peu. HauMMeHOBaHue 01012 nopuuu | *K v g::::;)ﬂb BL |C A E Ca p Mg Fe




3aBTpak
OmJieT 3areyeHHbId ¢ 130 16,24 | 17,54 | 2,13 | 232,45 0,080,554 |0 0 250,68 23,98 | 2,32
CBIPOM
693 Kaxkao ¢ Mojgokom 200 3,87 |38 5,11 | 71,56 0,04 1,3 22,12 10,01 | 125,12 | 116,2 | 31 0,98
X11eb p>kaHou 30 1,47 0,3 13,44 | 63 0,03|0 0 0 5,4 0 6 0,87
Kucnomonounsiit npoxykr | 100 3,2 3,2 45 62,0 0,03|1 0,0 0,0 | 119 0,0 140 |0,1
A6moku 150 0,6 0,6 14,7 | 70,5 0,05 | 15 7,5 03 |24 16,5 135 | 3,3
HTtoro 3a 3aBTpak 25,38 | 25,44 | 39,88 | 499,51 0,23 17,44 | 29,62 | 0,31 | 524,20 | 132,70 | 88,48 | 7,57 | 4,0
9 neHb
IInmesBbie JHepre- Buramumb1 (Mr) MuHepanbHble BelecTBa
Ne Mpuem nuu, Macca | Bemectna (1) THYEeCKas (mMr) XE
pen. HaHMMeHOBaHue 0J110/1a nopuun | o v LEHHOCTD | o, |~ A E Ca p Mg Fe
(kKau)
3aBTpak
[TynuHT TBOPOKHBIIMA 100 17,47 | 6,64 | 14,28 | 190,25 0,060,39 52,28 0,3 |138,05|196,15]| 23,63 | 0,81
684 Yait 200 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Xieb pxkanoii ¢ macom u | 30/10/10 | 4,18 | 10,21 | 13,57 | 164,1 0,03 | 0,07 688 |0,14 | 107,8 |63 11,5 | 0,96
CBIPOM
SA6noxu 150 0,6 0,6 14,7 | 70,5 0,05{15 |75 0,3 |24 16,5 135 | 3,3
Hroro 3a 3aBTpak 223 | 175 426 |4249 0,1 [155|128,6|0,7 | 2699 |2757 [486 |51 |40
10 nenn
IMumeBble BemecTBa JHepre- Buramubi (Mr) MuHepaJjibHbIe BelllecTBa
Ne Hpuem nuiu, Macca | (D) THYECKas (mr) XE
pei. HAHMeHOBaHue 0Jroaa nopuu | o v UEHHOCTL | o, |~ A E Ca P Mg Fe
(kKaJg)
3aBTpak
Kama kykypy3Has 150/5 5,6 6,36 33,71 | 215,01 0,08|09 |51,87|0,35|95,86 |110,52|22,72| 1,26
MOJIOYHAs BSI3Kasl C
MacJoM .
686 Yaii ¢ tTuMOHOM 200/7 0,07 0,07 0,07 0 3,9910,14 |0,01 1,54 0




X71eb prkaHo# C CHIpOM 30/20 6,73 5,62 13,44 | 133 0,03/0,14 |0 0 2054 |0 17 1,01
Kucinomonounsrnii npoaykr | 100 3,2 3,2 45 62 0,03/06 |0 0 119 0 14 0,1
HTtoro 3a 3aBTpak 15,60 | 15,18 |51,72 | 410,08 0,14 | 5,63 | 52,01 | 0,36 | 420,26 | 112,06 | 53,72 | 2,37 | 5,0
Hroro 3a 10 queii: 220,08 | 202,16 | 432,62 | 4490,32
Cpennee 3HaveHue 3a 1 1eHb: 22,01 | 20,22 |43,26 | 449,03




