
 
 

 

 

 

 



Пояснительная записка 

 

1.Нормативно-правовая база ведения внеурочной деятельности 

 

   План внеурочной деятельности 11 класса является дополнением к учебному плану МБОУ 

«Кабановская СОШ» и одним из способов реализации Основной образовательной 

программы среднего общего образования. План внеурочной  деятельности является 

основным нормативно-правовым документом, регламентирующим организацию и 

содержание внеурочной деятельности уровня среднего общего образования. 

   План внеурочной деятельности среднего общего образования составлен в соответствии: 

• Федеральным законом от 29.12.2012 г. № 273 «Об образовании в Российской 

Федерации»; 

• Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 г. № 371 

«Об утверждении федеральной  образовательной программы среднего общего 

образования»; 

• Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 17 мая 2012 года 

№ 413 «Об утверждении федерального государственного образовательного 

стандарта среднего общего образования»; 

• Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 30.08.2013 

№ 1015 «Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по основным общеобразовательным программам - образовательным 

программам начального общего, основного общего и среднего общего 

образования»; 

• Письмом Минобрнауки России от 12.05.2011 № 03-296 «Об организации внеурочной 

деятельности при введении федерального государственного образовательного 

стандарта общего образования»;  

• Письмом Министерства образования и науки РФ от 18.08.2017 № 09- 1672 «О 

направлении методических рекомендаций»; 

• Указом Президента РФ от 02.07.2021  г. № 400 «О Стратегии национальной 

безопасности РФ»; 

• Письмом Министерства просвещения РФ «О направлении методических 

рекомендаций по проведению цикла внеурочных занятий «Разговоры о важном»; 

• Письмом Министерства просвещения РФ от 17.08.2023 г. № ДГ-1773/05 «О 

направлении информации» (Методические рекомендации по реализации 

профориентационного минимума в образовательных организациях РФ, 

реализующих образовательные программы основного общего и среднего общего 

образования); 

• Письма Министерства просвещения РФ от 01.06.2023 г. № АБ-2324/05 «О внедрении 

Единой модели профессиональной ориентации»; 

• СанПиН 2.4.2.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», утвержденные 

постановлением главного государственного санитарного врача России от 28.09.2020 

№ 28; 

•  Уставом МБОУ «Кабановская СОШ»; 

•  Основной образовательной программой СОО МБОУ «Кабановская СОШ»; 

• индивидуальными особенностями и потребностями обучающихся. 

 

2.Актуальность единства урочной и внеурочной деятельности школьников в 

образовательном процессе 

 

   Ведение внеурочной деятельности в 2023-2024 учебном году  в  11-х классах  реализуется 

на основе  Федерального  государственного  образовательного стандарта среднего общего 



образования,  предусматривающего  тесное единство урочной и внеурочной деятельности, 

которая является одним из способов реализации (наряду с учебным планом) 

образовательным учреждением основной образовательной программы среднего общего 

образования. 

     

3. Внеурочная деятельность: определение, цель, задачи, принципы, функции 

 

3.1. Внеурочная деятельность – это образовательная деятельность, осуществляемая в 

формах, отличных от классно-урочной и направленная на достижение школьниками 

личностных, метапредметных и предметных результатов. На уровне среднего общего 

образования совершенствуются планируемые результаты по достижению выпускником 

целевых установок, знаний, умений, навыков, компетенций и компетентностей, 

определяемых личностными, семейными, общественными, государственными 

потребностями и возможностями обучающегося старшего школьного возраста, 

индивидуальными особенностями его развития и состояния здоровья;    

происходит становление и развитие личности в её индивидуальности, самобытности, 

уникальности, неповторимости. 

 Организация занятий по внеурочной деятельности является неотъемлемой частью 

образовательного процесса МБОУ «Кабановская СОШ», которая предоставляет 

обучающимся возможность выбора занятий, направленных на их развитие и  реализацию 

индивидуальных потребностей. 

    В соответствии с приказом Минобрнауки РФ от 12.05.2011 № 03-296 «Об организации 

внеурочной деятельности при введении федерального государственного образовательного 

стандарта общего образования» для организации внеурочной деятельности в 11 классах 

предусмотрено до 5 часов в каждом классе.  Формирование групп происходит по  

заявлениям родителей (законных представителей).  

     Занятия внеурочной деятельностью проводятся учителями-предметниками во в первой 

половине дня до начала учебных занятий и второй половине дня, после учебных занятий. 

Время, отведенное на внеурочную деятельность, не учитывается при определении 

максимально допустимой недельной учебной нагрузки обучающихся.    

 

3.2. Цель внеурочной деятельности на уровне среднего общего образования: 

Внеурочная деятельность направлена на:  

- создание условий для развития личности ребенка, развитие его мотивации к познанию и 

творчеству;  

- приобщение обучающихся к общечеловеческим и национальным ценностям и традициям 

(включая региональные социально-культурные особенности);  

- профилактику асоциально поведения;  

- создание условий для социального, культурного и профессионального самоопределения, 

творческой самореализации школьника, его интеграции в систему отечественной и мировой 

культуры;  

- обеспечение целостности процесса психического и физического, умственного и духовного 

развития личности обучающегося;  

- развитие взаимодействия педагогов с семьями обучающихся.  

   Цель и результат внеурочной деятельности соответствуют целям и результату 

образования.  

  Цель организации внеурочной деятельности – обеспечение достижения планируемых 

результатов федерального государственного образовательного стандарта среднего общего 

образования: создание условий для становления развития личности обучающихся, 

формирование их общей культуры, духовно-нравственного, гражданского, социального, 

интеллектуального развития, самосовершенствования, обеспечивающего их социальную 

успешность, развитие творческих способностей, сохранения и укрепления здоровья.   



 

3.3. Задачами  внеурочной деятельности обучающихся на уровне среднего общего 

образования являются: 

 - оптимизировать учебную нагрузку обучающихся;  

- улучшить условия для развития ребенка;  

- учесть возрастные и индивидуальные особенности обучающихся. 

    Решение данных задач направлено на формирование у детей личностных, 

познавательных, коммуникативных, регулятивных УУД. 

    Рабочие  программы курсов разработаны на основе методических рекомендаций по 

организации внеурочной деятельности и направлены на формирование здорового и 

безопасного образа жизни, на   воспитание и социализацию духовно-нравственной 

личности, на создание условий для проявления и развития ребенком своих интересов на 

основе свободного выбора, постижения духовно-нравственных ценностей и  культурных 

традиций, профессиональную ориентацию. 

 

 

   3.4. Принципами организации внеурочной деятельности в нашей школе являются: 

 -  соответствие возрастным особенностям обучающихся; 

 - преемственность с технологиями учебной деятельности; 

 - опора на традиции и положительный опыт организации внеурочной деятельности; 

 -  опора на ценности воспитательной системы школы; 

 -  свободный выбор на основе личных интересов и склонностей ребенка. 

  Данные принципы определяют способы организации внеурочной деятельности в школе: 

-  реализация образовательных программ, разработанных педагогами школы; 

-  включение ребенка в систему коллективных творческих дел, которые являются частью 

воспитательной системы школы. 

Ориентирами в организации внеурочной деятельности в старшем звене нашей школы 

являются следующие: 

 -  запросы родителей (законных представителей); 

 - приоритетные направления деятельности школы; 

 -  интересы и склонности обучающихся; 

 - возможности образовательного учреждения. 

 

3.5. Планируемые результаты внеурочной деятельности 

   Внеурочная деятельность направлена, в первую очередь, на достижение планируемых 

результатов освоения соответствующей основной образовательной программы школы.   

   Основные результаты реализации программы внеурочной деятельности обучающихся 

оцениваются в рамках мониторинговых процедур школы, предусматривающих изучение 

сформированности познавательного, коммуникативного, нравственного, эстетического 

потенциала личности (результаты олимпиад, защиты проектов, анкеты). 

 

4. Организация внеурочной деятельности обучающихся в 2023-2024 учебном  году 

 

    Количество часов, выделяемых на внеурочную деятельность на уровне среднего общего 

образования  составляет 136 часов, что не превышает максимального допустимого объема 

– 700 часов.  

    Количество недель, отведенных на внеурочную деятельность составляет:  

34 недели – в 11е классе.  

     Внеурочные занятия в 11 классах проводятся в школе в первой половине дня до начала 

учебных занятий и во второй половине дня в соответствии с расписанием занятий 

внеурочной деятельности на 2023-2024 учебный год. 



    Внеурочные занятия проводятся с  группами детей, сформированными с учётом выбора 

учеников  и родителей (законных представителей). 

     Наполняемость групп при проведении внеурочных занятий не может превышать 15 

человек; 

    Продолжительность занятия внеурочной деятельности  составляет не менее 45 минут. Но 

при этом обязательно учитывается требования СанПиН 2.4.2.2821-10 

   Организация внеурочной деятельности обучающихся осуществляется педагогами – 

предметниками, учителями физической культуры, а также  педагогами учреждений 

дополнительного образования,  где реализуется Федеральный государственный 

образовательный стандарт  среднего  общего образования. 

 
Состав и структура направлений, формы организации, объем внеурочной 

деятельности среднего общего образования 

 

Направления  

внеурочной деятельности  

Формы организации 

внеурочной деятельности 

Количество часов (по 

классам) 

11 Всего  

Информационно-

просветительские занятия 

патриотической 

направленности, 

нравственной и 

экологической 

направленности 

«Разговоры о важном» 1 1 

Духовно-нравственное    

Спортивно-оздоровительное «Олимпийский резерв» 1 1 

 «Начальная военная 
подготовка» 

1 1 

Социальное «Россия – мои горизонты» 1 1 

Общеинтеллектуальное    

Общекультурное    

Итого:  4 4 

 

 


